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eq[; lekpkj %&   
• fcykliqj ds iqfyl v/kh{kd dh ekSr ds ekeys dks ysdj vkt NÙkhlx<+ fo/kkulHkk dh dk;Zokgh gqbZ 
ckf/kr& dkaxzsl us dh lhchvkbZ tkap dh ekaxA 
 

••  fnoaxr iqfyl v/kh{kd jkgqy 'kekZ dks vkt nh xbZ vafre fonkbZ& iqfyl dks feyk lqlkbM uksVA  
 
• ,u-lh-Vh-lh- ij vey ds ckjs esa fopkj djus ds fy, lksyg vizSy dks ubZ fnYyh esa fofHkUu jkT;ksa ds 
eq[;eaf=;ksa dh gksxh cSBdA 
 
fol&LFkfxr 
 fcykliqj ds iqfyl v/kh{kd Jh jkgqy 'kekZ dh vkRegR;k dk ekeyk vkt NÙkhlx<+ fo/kkulHkk esa 
tksj&'kksj ls xwatkA bl eqÌs ij eq[; foi{kh ny dkaxzsl ds gaxkesa ds dkj.k vkt lnu dh dk;Zokgh dks dy 
rd ds fy, LFkfxr djuk iM+kA  bl eqÌs dks ysdj fo/kkulHkk ds ctV l= dk vkt nwljk fnu dkQh 
gaxkesnkj jgkA foi{kh dkaxzsl lnL;ksa ds gaxkes ds dkj.k lnu dh dk;Zokgh nks ckj LFkfxr djuh iM+hA bl 
rjg vkt iz'udky foi{k ds 'kksj&'kjkcs dh HksaV p<+ x;kA 
 vkt tc lqcg fo/kkulHkk dk iz'udky 'kq: gqvk rks dkaxszl lnL;ksa us bl ekeys dks mBk;kA mUgksaus 
bl fo"k; ij fn, x, vius LFkxu izLrko ij ppkZ fd, tkus dh ekax dhA ftls fo/kkulHkk v/;{k us 
vLohdkj dj fn;kA foi{kh dkaxzsl lnL; bl ekeys dh lhchvkbZ tkap djkus dh Hkh ekax dj jgs FksA dkaxzsl 
lnL;ksa us dgk fd ;g ,d xaHkhj eqÌk gS vkSj bldh naMkf/kdkjh tkap djk, tkus dh ctk;] lhchvkbZ tkap 
dh tkuh pkfg,A iz'udky esa foi{k ds 'kksj&'kjkcs ds chp fo/kkulHkk v/;{k Jh /kjeyky dkSf'kd us lnu dh 
dk;Zokgh nl feuV rd ds fy, LFkfxr dj nhA lnu dh dk;Zokgh tc ,d ckj fQj 'kq: gqbZ rks dkaxzsl 
lnL;ksa dh ukjsckth yxkrkj tkjh jghA foi{kh lnL; x`gea=h ls bl ekeys esa oDrO; fn, tkus dh ekax dj 
jgs FksA 'kksj&'kjkcs ds dkj.k fo/kkulHkk v/;{k dks nwljh ckj lnu dh dk;Zokgh LFkfxr djuh iM+hA blh 
chp ukjsckth djrs gq, dkaxzsl ds bdrhl lnL; xHkZx`g esa igqap x, vkSj NÙkhlx<+ fo/kkulHkk ds fu;e ds 
rgr Loeso fuyafcr gks x,A fo/kkulHkk v/;{k us gkaykfd ckn esa fuyacu okil ys fy;k] ysfdu dkaxzsl 
lnL; viuh ekax ij vM+s jgs vkSj lnu esa okil ugha vk,A vkf[kjdkj fo/kkulHkk v/;{k dks lnu dh 
dk;Zokgh dy rd ds fy, LFkfxr djuh iM+hA  
 m/kj] gksyh ds fnu e/;izns'k ds eqjSuk esa vkbZih,l vf/kdkjh Jh ujsUnz dqekj dh gqbZ gR;k ds ekeys 
dh tkap e/;izns'k ljdkj us lhchvkbZ ls djkus dk fu.kZ; fy;k gSA 
 
,lih&vaR;sf"V 
 fcykliqj ds fnoaxr ,lih Jh jkgqy 'kekZ dks vkt xexhu ekgkSy esa eqfDr/kke ljdaMk esa vafre 
fonkbZ nh xbZA  
 mYys[kuh; gS fd Jh jkgqy 'kekZ us dy fcykliqj esa viuh gh lfoZl fjokYoj ls [kqn dks xksyh 
ekjdj vkRegR;k dj yh FkhA  
 vc ls dqN nsj igys fcykliqj ds vkbZth Jh th- ih- flag us i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, crk;k fd Jh 
jkgqy 'kekZ us vkRegR;k ls igys Ms<+ iUus dk ,d lqlkbM uksV fy[kk gS tks  muds dejs ls cjken gqvk gSA 
vaxzsth esa fy[ks bl lqlkbM uksV esa mUgksaus iRuh dks lacksf/kr djrs gq, fy[kk gS fd ftanxh ls ijs'kku gksdj 
mUgksaus vkRegR;k djus dk fu.kZ; fy;k gSA 
 gkaykfd bl ekeys dh naMkf/kdkjh tkap tkjh gSA 
 



,u-lh-Vh-lh- 
 jk"Vªh; vkradokn fujks/kd dsUæ&,u-lh-Vh-lh- ij vey ds ckjs esa fopkj djus ds fy, vxys eghus dh 
lksyg rkjh[k dks ubZ fnYyh esa fofHkUu jkT;ksa ds eq[;eaf=;ksa dh cSBd gksxhA dsUnzh; x`gea=h Jh ih-fpnEcje 
us ;g tkudkjh nsrs gq, vkt yksdlHkk esa crk;k fd vf/kdrj jkT;ksa us vkradokn dk eqdkcyk djus ds fy, 
,u-lh-Vh-lh- tSls ra= dh vko';drk ij lgefr O;ä dh Fkh] ysfdu ;s ,tsalh fdl rjg dke djsxh vkSj 
bl ij dc vey gksxk] bl ckjs esa fopkj&foe'kZ vkSj ckrphr tkjh jgsxhA x`gea=h us dgk fd ,u-lh-Vh-lh- 
dh LFkkiuk ,d cgqr vPNk fopkj gS vkSj bls ysdj tks erHksn gks jgs gS] mUgsa nwj fd;k tk ldrk gSA Jh 
fpnEcje us dgk fd ;s dsUæ vkSj jkT;ksa dh la;qä ftEesnkjh gS fd os vkradoknh xfrfof/k;ksa ls fuiVus ds 
fy, feydj dke djsaA 
 mYys[kuh; gS fd bl eqÌs ij dsUnzh; x`gea=h }kjk dy ubZ fnYyh esa fofHkUu jkT;ksa ds eq[; lfpoksa] 
iqfyl egkfuns'kdksa] jkT;ksa vkSj dsUæ 'kkflr çns'kksa ds iqfyl egkfujh{kdksa dh ,d cSBd Hkh cqykbZ xbZ FkhA 
cSBd esa jkT;ksa us jk"Vªh; vkrad fojks/kh dsUæ ds lkFk lg;ksx ds rkSj rjhdksa vkSj mldh :i js[kk ij çeq[k 
:i ls viuh ckr j[khA 
 
jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe'ku&NÙkhlx<+ 
 jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe'ku&,u-,Q-,l-,e- ds rgr ns'k esa NÙkhlx<+ lfgr mUuhl jkT;ksa ds pqus gq, 
pkj lkS c;klh ftyksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA  
 dsUnzh; d`f"k [kk| izlaLdj.k m|ksx jkT;ea=h Jh gjh'k jkor us vkt yksdlHkk esa lkaln Jherh 
deyknsoh iVys ds ,d vrkjkafdr iz'u ds mRrj esa ;g tkudkjh nhA Jh gjh'k jkor us crk;k fd bl 
;kstuk ds rgr ftyksa dks dqN ekun.Mksa ds rgr 'kkfey fd;k x;k gSA mUgksaus tkudkjh nh fd NÙkhlx<+ 
jkT; esa nl ftyksa dks ,u-,Q-,l-,e-&pkoy ds varxZr vkSj vÎkjg ftyksa dks ,u-,Q-,l-,e-&nygu ds 
varxZr 'kkfey fd;k x;kA 
 
tksxh&foKfIr 
 dkaxzsl ds ofj"B fo/kk;d vkSj izns'k ds iwoZ eq[;ea=h Jh vthr tksxh us vkjksi yxk;k gS fd 
NÙkhlx<+ esa dtZnkj fdlkuksa dh la[;k yxkrkj c<+ jgh gSA mUgksaus vkt ,d c;ku tkjh dj dgk fd jkT; 
dh Hkktik ljdkj us flapkbZ iEi vkSj fctyh esa jkgr nsus dh ?kks"k.kk fdlkuksa ds fy, dh FkhA ysfdu bl ij 
vey ugha gksus ds dkj.k vkt fdlku dtZnkj gks jgs gSaA 
 
Vksugh&izrkM+uk 
 cyjkeiqj ftys ds lkejh Fkkuk {ks= ds lgckx xkao esa nks cqtqxkZsa dks tknw&Vksuk ds vkjksi esa ihV&ihV 
dj ekjs tkus dh [kcj lkeus vkbZ gSA buesa ,d efgyk 'kkfey gSA xkao okyksa ij vkjksi gS fd mUgksaus nksuksa 
cqtqxksZa dks ekjus ds ckn muds 'koksa dks Hkh nQuk fn;k FkkA ;s nksuksa e`rd dksjok tutkfr ds gSaA  
 ;g ?kVuk nks fnu igys dh gSA bl ?kVuk dh [kcj feyrs gh iqfyl ekSds ij igaqp xbZ vkSj U;k;/kh'k 
dh mifLFkfr esa 'koksa dks ckgj fudkydj mudk iksLVekVZe fd;k x;k ckn esa muds 'koksa dks ifjtuksa dks 
lkSai fn;k x;kA bl nksgjs gR;kdkaM ls iwjs xkao esa ng'kr dk ekgkSy gSA iqfyl us bl ekeys esa vkB yksxksa 
dks vkjksih cuk;k gSaA ftuesa ls ikap yksxksa dks fgjklr esa ys fy;k x;k gS vkSj muls iwNrkN dh tk jgh gSA 
 
fnYyh&Nk= ekSr 
 fnYyh esa i<+ jgs NRrhlx<+ ds rhu Nk=ksa dh dy jkr lM+d gknls esa ekSr gks xbZA buesa fHkykbZ ds 
uxj iqfyl v/kh{kd Jh ;w-ch-,l- pkSgku dk csVk e;ad izrki flag Hkh 'kkfey gSA blds vykok nks vU; Nk= 
[kjfl;k fuoklh vkdk'k 'kekZ vkSj fodkl 'kekZ 'kkfey gSaA eq[;ea=h MkWDVj jeu flag us bu Nk=ksa dh 
vkdfLed e`R;q ij nq%[k O;Dr djrs gq, muds ifjokjksa ds izfr laosnuk izdV dh gSA 
 



Ms;jh&vuqnku 
 Ms;jh m|ferk fodkl ;kstuk ds rgr izns'k esa nq/kk: i'kq ikyu ds fy, fdlkuksa dks vc vkxkeh ,d 
vçSy ls 'kq: gksus okys u;s foÙkh; o"kZ esa nksxquk vuqnku feysxkA  
 mYys[kuh; gS fd bl ;kstuk esa nq/kk: i'kq ikyu ds fy, de ls de nks vkSj vf/kdre nl i'kqvksa 
dh [kjhnh ij lacaf/kr fgrxzkgh dks ,d yk[k :i, ls ikap yk[k :i, rd _.k fn;k tkrk gSA eq[;ea=h 
M‚DVj  jeu flag us ;kstuk ds rgr çns'k ds fdlkuksa dks dsUæh; vuqnku ds cjkcj vuqnku jkf'k nsus dk 
fu.kZ; fy;k gSA bl dsUæh; ;kstuk esa jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k fodkl cSad ¼ukckMZ½ }kjk lkekU; oxZ ds 
fgrxzkfg;ksa dks iPphl çfr'kr vkSj vkjf{kr oxZ ds fgrxzkfg;ksa dks rSrhl çfr'kr vuqnku fn;k tk jgk gS] 
tcfd NÙkhlx<+ ljdkj dh vksj ls lHkh oxZ ds fgrxzkfg;ksa ds fy, ianzg çfr'kr vuqnku dk çko/kku fd;k 
x;k gSA  
 
Hkksjenso&egksRlo 
 dchj/kke ftys ds iqjkrkfRod LFky Hkksjenso esa vkxkeh mUuhl ekpZ ls Hkksjenso egksRlo 'kq: gksxkA 
egksRlo ds vk;kstu dh rS;kfj;ksa dh dy dysDVªsV lHkkd{k es lfefr ds lnL;ksa dh mifLFkfr esa leh{kk dh 
x;hA  
 cSBd esa dysDVj Jh eqds'k caly us crk;k fd jkT;iky Jh 'ks[kj nÙk rhu fnolh; Hkksjenso egksRlo 
dk 'kqHkkjaHk djsaxs tcfd eq[;ea=h MkWDVj jeu flag lekiu lekjksg esa 'kkfey gksaxsA egksRlo esa gj jkst 
jk"Vªh; dykdkjksa ds vykok {ks=h; vkSj LFkkuh; dykdkj Hkh vius dk;ZØe is'k djsaxsA 
 
laf{kIr lekpkj  
& tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk ekxZ ij frybZ xkao ds ikl dy ,d okgu ds vfu;af=r gksdj iyV 
tkus ls nl yksx ?kk;y gks x, gSaA 
  
& dksfj;k ftys ds eusUnzx<+ oueaMy ds rgr ukxiqj xkao esa dy jkr ,d gkFkh us dkQh rckgh epkbZ 
vkSj dbZ ?kjksa dks rksM+ fn;kA 
 
& izns'k ds vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa us ekuns; c<+kus dh ekax dks ysdj vkt jkt/kkuh jk;iqj esa izn'kZu 
fd;kA 
 
& jkT; 'kklu }kjk 'kjkc nqdkuksa ds vkcaVu ds fy, dy ls mUuhl ekpZ rd ftyk eq[;ky;ksa ij y‚Vjh 
fudkyh tk,xhA 
 
& dksjck ftys ds fodkl[kaM ikyh ds xzke uokikjk esa lksyg ekpZ dks ftyk Lrjh; tuleL;k fuokj.k 
f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 


